
 

 

 

 

 

 二学期が始まりました。みなさん、夏休みは楽しく過ごせましたか？給食室では、新メニューの試作や、給食

食材業者さんのところに見学に行くなど、安全でおいしい給食を出す準備をしていましたよ。 

 9月 1日は防災の日です。二中にも災害用の物資を用意した防災倉庫があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7月の給食で、七夕メニューをしました。 

天の川に見立てた、ちらし寿司と星空を 

イメージしたきらきら七夕ポンチです！ 

給食では季節の行事食を大切にしています。 

9月の給食では秋の季節の食べ物として、ぶどうや梨、さつまいも、なすやきのこを使った料理を用意しました。

9日 重陽の節句メニューです。菊の花びらを使ったあえ物が出ます。 

19日お彼岸メニューです。お彼岸は春と秋にあり、春分の日・秋分の日をはさんだ前後 3日間を含む 7日間を

お彼岸と言います。季節の節目のお彼岸には、先祖を供養し、お墓参りをする習わしがあります。お彼岸にはお

供えとして「おはぎ」や「いなりずし」などを用意します。季節の変わり目で、疲れた胃腸をいたわる意

味から「彼岸うどん・そば」も食べられます。給食ではお彼岸にちなんできつねうどんがでますよ。 
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