
今日の献立  

ちらし寿司（大皿）  

七夕汁（大わん内ピンク）  

きらきら七夕パンチ（小わん）  

牛乳  

 給食室より  

 今日は七夕です。七夕は五節句の一つで、中国から伝わった暦

（こよみ）で、季節の変わり目を示します。  

 七夕には、織姫と彦星が天の川で年に一度会えるという伝説にち

なみ、短冊に願い事を書いて笹に飾り、天の川にみたてたそうめん

などを食べます。  

 今日のちらし寿司や七夕汁は天の川や星を表現しました。楽しん

で食べてくださいね   

 

  


