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私の実家の玄関には、私が中学生のときに書いた「写経」が今でも飾られています。「写経」とは「お経を写す」

ことであり、主には「般若心経」というお経を手書きで写します。かつて印刷技術がなかった時代に、お経を書き

写すことで仏法を広めるために行われていたものらしいのですが、お経を写すことに功徳があると言われ、祈願成

就を願い写経をするようにもなったそうです。しかし、中学生の私は、仏法を広めるためでも、何かを祈願したわ

けでもなく、また違った理由から、写経を始めることになったのでした。 

中学生のころの私は字を書くことがあまり得意ではなく、授業中に板書や先生が言ったことをノートに書くの

も苦手で、家で復習するときにも、自分で何を書いたのか読み取るのが難しいこともありました。日頃から「自分

は字が雑だな」とは思っていたものの、それを特に直そうとはせずにいました。 

中学２年生の定期テストのことでした。試験勉強の成果が出て、すらすらと解答用紙に答えを書くことができ、

かなりの手ごたえがありました。自信をもって解答できたテストは、返却も楽しみになるもので、テスト後の国語

の授業のときには、期待でワクワクしながら答案返却を待っていました。名前が呼ばれ、答案を受け取ってみると、

思っていたよりも点数がよくない。「おかしいな」と思い、見直しをしようと自席に戻って解答用紙をよく見てみ

ると、総合得点の横に国語の先生からのコメントが書かれていました。 

「字が雑 －１０点」 

見直してみると、確かに字が雑すぎて、読みづらい。先生はその字を何とか読み取って採点してくれたようでし

た。全員の答案が返却されると、すぐに呼ばれて個別に話をされました。 

「清水君はもっと丁寧に字が書けるはずです。字を書くということは、それを読

む人がいるのだから、読み手のことも考えて字を書かなければなりません」 

今の私の立場なら「その採点はいかがなものか」と言うところですが、当時中学生

の私には何も言うことができず、そのまま家に国語の解答用紙を持ち帰りました。

家で何と言われるか、気になりながら母にこの解答用紙を見せると 

「あなたが字を丁寧に書いていれば、減点されなかったはずでしょ」 

と、見た瞬間に私のことを叱ってくれました。そして「字をきれいに書けるように

するために、書道教室に通いなさい」と。 

たまたま実家の裏の家で書道教室が開かれていて、そこの先生に相談したところ「それならば『写経』をしてみ

るといいでしょう」ということになりました。週に１回、般若心経と向き合い、小筆を使って書き写す。最初のう

ちはうまく書けず、１時間以上かけて何とか書き写していましたが、回数を進めていくうちに「とめ」や「はらい」

のコツをつかんできて、きれいに書き写すことができるようになってきました。 

１年間続けたある日、毎年冬に行われる書道教室の展覧会に「写経」を出品してみてはどうか、という話になり

ました。それまでは「自分のため」に書いていた写経を、人に見てもらう「作品」として書く。ふと国語の先生に

言われた「字を書くということは、それを読む人がいる」という言葉を思い出しました。自分の作品を見る人のこ

とを思い、いつも以上に気持ちを込めて丁寧に書く。そうしてできた「作品」が、冒頭に書いた実家の玄関にある

写経です。 

今でも、きれいに額に入れて飾ってくれている写経を見ながら、母と国語の先生の話をすることがあります。 

「あのときにテストで減点して、しっかりと叱ってくれたからこそ、字を直すことができたのだ」と。 
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学校評価へのご協力ありがとうございました  

 年末の「保護者アンケート」へのご協力ありがとうございました。生徒および教職員アンケートなどと合わせて、

成果と課題をまとめ、令和7年度の教育課程を編成していきます。 

今後もよりよい学校づくりに取り組んで参ります。ご支援・ご協力をよろしくお願いいたします。 

まなびポケットによる通信等の配信について    

12月末にお願いいたしました「まなびポケットの保護者アカウント作成」につきまして、ご協力ありがとう

ございます。まだ作成ができていない方は今月中のご登録をお願いいたします。 

２月の学校だよりについては、これまでのスクールメールではなく、まなびポケットでの配信といたします。

学校から発信する他の通信類についても、配信による配付を検討しています。 

3月は出欠連絡フォームについて、まなびポケットの連絡帳機能での連絡をお願いする予定です。 

1月 24日 金 市連合作品展開始(宮地楽器ホール) 
13日 木 

１年 人生の先輩に学ぶ会(午後) 

６組 劇と音楽の会リハーサル 

25日 土 

授業公開（給食あり４時間授業） 

④道徳授業地区公開講座(講演会) 

作品展示(始)、学校運営協議会 

14日 金 ６組 劇と音楽の会(宮地楽器ホール) 生徒専門委員会 

15日 土  

26日 日 都立推薦入試 16日 日  

27日 月 生徒会朝礼 17日 月 生徒会朝礼  評議委員会 

28日 火 市連合作品展終了 18日 火 学年末考査１週間前 

29日 水 職員会議 19日 水 職員会議 

30日 木 ５時間授業 20日 木  

31日 金 
教科展示生徒見学日 

漢字検定(放課後)《17:00終了予定》 
21日 金 

都立高校(一次・前期)学力検査 

全校 3時間授業 給食なし 

2月 1日 土  22日 土  

2日 日  23日 日 天皇誕生日 

3日 月 全校朝礼 安全指導 24日 月 振替休日 

4日 火 ６組 都立特別支援学校高等部入学相談 25日 火 学年末考査（英語 理科 美術） 

5日 水 小金井教育の日(給食あり４時間授業) 
26日 水 

学年末考査（社会 技術家庭 保健体育） 

６組新入生児童説明会 6日 木  

7日 金 令和７年度新入生児童説明会(5時間授業) 27日 木 学年末考査（国語 数学 音楽） 

8日 土  28日 金 給食あり 5時間授業 (下記注) 

9日 日  3月 1日 土  

10日 月 避難訓練 都内私立高校一般入試開始日 2日 日  

11日 火 建国記念の日 
3日 月 

都立高校(一次・前期)合格発表 

１・２年生は午後防災訓練 (下記注) 12日 水 給食あり４時間授業 (教員研究会のため) 

※ ２月５日(水)小金井教育の日… 生徒会本部役員生徒は宮地楽器ホールにて第２部に出席します。 

※ ２月２５日(火)から２７日(木)実施の学年末考査期間は、全校３時間給食なしとなります。 

※ ESAT-J YEAR2 および YEAR1につきましては、３月６日(木)本校授業中の実施となります。 

※ 都立高校(一次・前期)合格発表は３月３日(月)です。東京都での今年度の都立高校入試日程の決定は年間行

事予定を配付した後だったため、変更となっております。以下、ご確認をお願いいたします。 

２月２８日(金)は、３年生を含む全校給食ありの５時間授業となります。 

３月３日(月)は、１・２年生は給食ありの６時間授業、３年生は給食なし３時間授業となります。 


